Target-dutt och target-folj
Targettraning

Targettraning innebar att h&sten nuddar ett objekt md sin nos (eller annan kroppsdel). Bérja
med att hitta ett lampligt objekt for traningen. Ta inte ndgot som din hast ar radd for eller ar
skeptiskt emot. Vissa hastar har svart for spo-liknande targets. Ta garna nagot som lockar
nyfikenhet. Du kan behdva shejpa nosningen, sa du klickar redan nar hasten tittar pa targeten,
sedan stracker sig lite granna for att till slut kunna nudda den.

Om din hast hugger eller biter i targeten, vanta med att klicka tills den slutat med det. Anvand
en target som kan sta emot bitande, sa du inte lockas att dra undan den. Vanta ut hasten och
sa fort den har slutat bita sa belénar du det.

Fundera pa i vilket lage du och din hast skulle kunna fa anvandning av en target:

Fa mer framatbjudning?

Fa en battre rorelse bakat?

For att satta signal for huvud at hoger, vanster eller nerat?

For att f4 hasten att vilja lamna garden eller g& narmare nagot som ar laskigt?

For att ge hasten nagot som ar vart dess uppmarksamhet och gor traningen roligare och mer
intressant?

For riktning och fokus?

Detta &r bara nagra exempel men fundera pa vad du skulle vilja anvanda en target till och du
kan efter introduktionsdvningen bérja anvanda den till just det du 6nskar.

Target-dutt

Malet med 6vningen:

Istallet for att driva fram hasten, kan vi med hjélp av target locka hasten att rora sig i den
riktningen vi vill. Vi kan pa det viset fa fram olika beteenden som vi sedan kan klicka fér och
satta en signal pa. Nar hasten har forstatt vad den ska gora kan vi fasa ut targeten och bara
anvanda den om hasten behdver extra stdd.

Gor detta:

Borja med att halla din target precis framfér nosen och nar hasten nuddar vid den sa klickar
och belonar du. Sedan flyttar du targeten successivt framat sd hasten maste stracka pa halsen
och till slut behover réra sig framat. Nar du klickat, ta ner din target vid sidan innan du ger
godiset. Strack sedan upp den igen framfor hasten. Pa sa vis vet hasten nar targetten ar
tillganglig eller inte. Belona inte nar hasten nosar pa den nar du inte strackt fram den. Var noga
med att alltid halla targeten stilla i luften och inte dra fram den nar hasten borjar folja den.

Upprepa detta tills du kan fa din hast att folja dig i skritt. Kan du med hjalp av din target fa
hasten att ga precis vid din axel? Kan du fa din hast att skynda sig pa och komma ikapp néar du
Okar steget?

Target-folj
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Nu nér din hast kan dutta pa targeten kan vi aven lara den att félja med utan att nodvandigtvis
nudda den. Nar vi da ber hasten att félja med, skritta vid var sida, ar det lattare att hitta
avslappning i skritten nar hasten blir belonad for att folja med, istallet for att na fram och dutta.
Detta kan namligen orsaka en jagande, skyndande kansla hos hasten som i sin tur orsakar
frustration. Vi ser da hastar som gar med halsen strackt framéat och 6ronen bak.

Target-folj ar ocksa en anvandbar teknik nar vi vill att hasten ska ha sin nos i en viss riktning
under lite langre tid. Till exempel nér vi ber hasten att géra en 6ppna fran marken sa kan
targeten visa var nosen ska vara och hasten kan da halla den positionen langre for att det blir
tydligt och enkelt att gora.
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