Folja sparet

Denna 6vning lar hasten att folja sparet, Det kommer att vara vardefullt for dig som vill att din
hast ska kunna rora sig framat mer sjalvstandigt. Hasten antar att den ska ga framat och félja
sparet, detta ger oss da en mojlighet att lagga till avstand mellan oss och hasten (perfekt for dig
som har en hast som gar for nara), eller om vi vill borja trana ifran olika positioner. S& som
sadellage, flanken (for langa tyglar) eller bakom for tomkorning. Det ar darfér en bra 6vning att
kunna infor ridningen ocksa, for da har hasten nagot att goéra nar du kommit upp pa ryggen.
Ovningen underlattar &ven for oss nar vi vill borja trana 6vergangar eller flera sekvenser av
beteenden, sdsom skritt- trav, skritt- halt osv.

https://vimeo.com/334138736/b2fb1c3c21
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