Inspiration

Har foljer nagra inspirerande videos pa klickertranade hastar!
Ta en kopp te, lagg fotterna pa soffbordet och njut!

Podd: Joanna gastar Morotspodden och pratar om fysisk traning.

http://www.relationstraning.se/wp-content/uploads/2019/06/6.Joanna.mp3

Sugen pa mer?
Sahér skrev stipendievinnaren Amanda:

"ldag var det ett ar sedan, ett ar fylld av gladjefull traning. Ett ar dar jag sjalv utvecklats som
manniska och ett ar dar manga av mina drdmmar gatt i uppfyllelse.

Innan jag vann detta stipendiet var jag fast i traningen. Jag visste hur man klickertrana jag
visste hur man belona fram beteenden, men vad jag fick lara mig var att SE vad hasten menar,
lasa av vad hasten VILL och SAMMARBETA pa rikitgt??

Det var precis det jag ville, varje gang jag trana och allt kindes sa fel. Jag ville se vad hastarna
menade men allt handlar bara om att slappa sparren i huvudet som ridskolor och annat
normaliserat. Jag har alltid kant mer for hastar an bara att det ar nagot man rider och tranar pa.
Nar jag sedan fick se genom bilder och videos vad hastarna menade med dessa olika
beteenden sa forstog jag varje liten grejj i mina forflyta traningspass som gott fel. Varfor det gick
som det gick och varfor reaktionen blev som de blev.

Jag ar sa TACKSAM att jag fick denna hjalp pa traven att se, fér det har jag alltid dromt om. Jag
ar s& TACKSAM att jag fick denna hjélp pa traven att FORSTA, for det har jag alltid drémt om.
Och jag ar s TACKSAM att jag fick bli den mjuka, kravlosa, forstdende hastmanniska som jag
alltid velat bli men bara att de fattats nagra pusselbitar vid namn KUNSKAP OM HASTARNAS

BETEENDEN??

Tack, tack, tack och aterigen TACK for att ni hjalp mig att uppfylla mina drommar Anne Dirksen

Nedan hor du Amanda gasta morotspodden:

http://www.relationstraning.se/wp-content/uploads/2019/06/Amandatrille.mp3
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