Extramaterial
https://lwww.youtube.com/watch?v=GY 1x8k79bZE&feature=youtu.be&t=25m
https://lwww.youtube.com/watch?v=3YY7lhoebQo
Radsla forsvarar inlarning, beloning ger tydliga resultat.

https://www.hippson.se/artikelarkivet/forskning/forskningskollen-beloning-gav-tydliga-
resultat.htm

Stress forsamrar inlarning radikalt
https://www.hippson.se/artikelarkivet/forskning/stress-forsamrar-hastens-inlarning-radikalt.htm2f

bclid=IwAR3i8YBe7vdh90DsKp4ZcQiGlibuamG8glMyPclgXP_00X78CEbFizgjaVs

Varfor vi inte ska bestraffa hastarna

https://lwww.youtube.com/watch?v=MwfnG8ckzKY
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