Lastningen, hur det kan se ut

Hur vi bérjar med sjalva transporten:
Shejpa in med eller utan target.

Vi rekommenderar att ha hasten helt 16s for att den verkligen ska kunna visa sina kanslor kring
detta moment. Du kanske kan kéra in transporten pa ridbanan eller ett inhagnat omrade runt
omkring for att just kunna se hur hasten verkligen kanner, utan att den bar utrustning som kan
f& den att kanna ett stort eller litet tvAng. Ar det inte mojligt, kanske hasten kan ha en grimma pa
sig med grimskaftet lagt 6ver halsen.

Det ar viktigt att inte vara for girig har och pusha hasten for snabbt framat. Tank att du med
varje klick och godis i narheten av transporten @ndrar hastens kanslor! Sa fokusera pa att
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hasten far en positiv upplevelse av traning kring transporten, huruvida hasten gar langre in eller
inte ar inte alls lika viktigt! Nar hasten kanner sig bekvam, lugn och nyfiken sa kommer den
kunna ga in.

Vi kan anvanda en target (handtarget eller till exempel en kon som forflyttas) for att gora
omgivningen kring transporten, lammen och insidan av transporten trevlig. Kom ihag att om
hasten blir sméatt spand redan nar den ser transporten pa flera meters avstand, sa kommer den
INTE att bli lugnare desto narmare den kommer. Tvart om. Darfor ar det viktigt att hjalpa hasten
att bli lugn och avslappnad, varje steg den tar ndrmare transporten. Vi kan géra det genom att
st still och halla fram targeten och klicka nar hasten duttar pa den.

Sa smaningom kan vi halla targeten langre fram sa att hasten far ta sig narmare targeten och
p& s& vis narmare transporten. Du kan ocksé se om hasten gar framét av egen vilja och DA tar
upp targeten for hasten att nosa pa. Pa det viset lar vi hasten att sjalv ta initiativ att ga framat
och att den kan styra sjalv.

Det som gett oss bast resultat ar att komma ihag att ha korta stunder dar vi star stilla narmare
transporten, klickar for target eller ett annat favoritbeteende 5-6 ganger. For att sedan ga
darifran, 6ka avstandet mellan hasten och transporten och gora en ny ansats. Vid denna nya
ansats ser vi da om hasten vagar ga narmare / langre in i transporten. Det ar séllan en bra ide
att forsoka locka en redan osaker eller spand hast, utan hellre st& kvar dar hasten ar bekvam
och fokusera pa motbetingning generelit.

https://vimeo.com/333945186/9b0840f808
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