Ljudleken

Vill du hjalpa din hast att bli bekvam med olika ljud? | denna 6vning kommer du fa se hur man
kan vanja hasten vid ljud som den blivit radd fér genom att den sjalv far vara med och starta
eller orsaka ljudet. Detta ar alltsa mycket likt Start & stopp-procedurer. Efter denna 6vning kan

aven Skvallertraning vara en nyttig dvning for den hasten som lagger stort fokus pa handelser
runtomkring er.

Hoppas denna 6vning kan ge dig och din hast lite inspiration oavsett vilka ljud eller rorelser din
hast ar radd for! Tveka inte att héra av dig om nagot ar minsta oklart!

https://vimeo.com/331215208/7¢c9257bad3
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