
 

Övning: Sidvärtes genom belöningsplacering

Här kommer nästa övning där ni kan fortsätta utforska hur ni kan öka hästens rörelsevariation.
Genom belöningsplaceringen och ett staket eller något annat som hindrar hästen från att gå
rakt fram till oss, kan vi på så vis sätta upp ett pussel för den att lösa. Det är jätteviktigt att
undvika frustration, ha låga kriterier så att du kan mata din häst väldigt regelbundet. Det gör
inget om din häst inte gör rätt, mata ändå och utforska hur lite du ska flytta din hand för att
hästen ska våga prova sig fram. I början kan det gå långsamt men efter någon minut borde din
häst ha hittat ett läge där den kan fortsätta vara i rörelse och samtidigt ställa ner hovarna lite
annorlunda än vanligt.

https://vimeo.com/499993381/b61bcc9846
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