Ovning: Stallning & B6jning

»

) areno - 3 aste a SOKa var{sano ed-sidan av S uvud. TS acd
pa nar den soker en vanlig target med mulen, sa vill vi nu kunna ta det till nasta niva sa att vi
kan be hasten om en stéllning i nacken eller en béjning i halsen. Det ar en bra 6évning for att
kunna jobba pa hastens liksidighet bade stillastaende och i rérelse. Det ar aven en 6vning som
ar anvandbar ute pa promenaden (eller uppsuttet sedan) for att se hur lugn och kontaktbar
hasten ar. Den kan da hjalpa hasten att tanka pa en rolig 6vning istéllet for pa laskiga saker i
omgivningen. Kravet behdver inte vara att hasten vidror targeten, utan det viktiga ar att den
soker den, men du kan valja att lara in att hasten rent fysiskt ska nudda den. | bérjan kan det

vara bra att borja med lite avstand till handen for att sa smaningom be om mer fysisk kontakt.

Forst borjar vi med att bara mata hasten i en position dar var ena hand utgér en target som
hamnar dar vi vill ha den pa hastens huvud.

Efter att du matat nagra ganger och hasten barjar forknippa den dar target-handen med att det
kommer mat ur den andra handen strax nedanfor, da kan vi borja klicka nar hasten borjar titta
och soka efter handen. Vi fortsatter att mata om det nagon gang uteblir.

Nar hasten borjar narma sig det avstand du dnskar, antingen nagra centimeter ifran target-
handen eller fysisk kontakt med den - forsok att i millisekunder 6ka tiden den &ar kvar vid
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handen. Du kan med foérdel klicka medan hasten fortfarande ater godis, sa att den snabbare
forstar att den kan vara kvar vid handen sa far den mer godis.

Prova sedan i rorelse, det enklast kan vara att forst be hasten att ga framat, med de signaler ni
har for det. Nar ni borjat ga, fortsatt att vara i rorelse och ta fram din target-hand. | borjan kan
det vara svart for hasten att koordinera, sa det gor inget om den stannar for att boja pa sig de
forsta 2-5 klicken. Men sen kan du se om du sjoalv kan vara kvar i rérelse och klicka s fort
hasten forsoker satta ihop dessa tva beteenden, alltsa rorelse - soka target-handen.

Signalen for stallningen / béjningen blir naturlig genom att vi tar fram var target-hand. Men du
kan aven vid det har laget lagga pa en ljudsignal for att kunna be om beteendet i olika positioner
och pa avstand.

Lycka till och hor av dig till oss om nagot ar oklart. Vi kan sjalvklart guida dig live under en
ridesum lektion om du och din hast stoter pa problem i évningen.
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