Ridning med hjéalp av byttor

Nar vi val har kommit upp pa hastryggen kan det vara lite klurigt att fa till farten framat. Speciellt
om hasten ar van att félja med sin manniska fran marken, sa kan den kanna sig lite vilse nar
manniskan hamnar pa ryggen.

Darfor vill vi garna forbereda hasten val fran marken, genom att lara den signaler for skritt och
kanske uppmuntra spontana repetitioner pa skritt (hasten "bjuder” pa skritt nar den inte far
annan signal).

Ett annat satt ar att géra en liten bana med hinkar eller byttor. Forst ska du séklart ha gatt
banan fran marken sa hasten ar bekant med att ga fran bytta till bytta. Sen kan ni testa det
uppsuttet. | borjan har du byttorna valdigt ndra varandra. Innan du flyttar byttorna langre isar,
har du kort latenstid? Ar det latt for hasten att lamna byttan for att ga till nasta?

Nar hasten gar vidare sa fort den har atit upp, sa kan du 6ka svarighetsgraden allt eftersom. Sa
smaningom kan du stélla byttorna sa nasta bytta inte syns forrans hasten har gatt en liten bit.
Detta &ar ocksa en superbra metod nar en ska borja promenera eller rida ut!

Pa filmen ser vi Margareta och hasten Krummi, som gor ett toppenfint jobb med ridning med
byttor i skogen!
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https://lwww.youtube.com/watch?v=n2sgEAsSRGTU

https://lwww.youtube.com/watch?v=tsEJ2e7SkGY
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