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Tresee

foredrar att ha min hast parkerad vid en hohdg nér jag sadlar, men det gar séklart ocksa att
gora det i en parkering dar hasten inte har tillgang till grovfoder. Oavsett sa ar just stillastaendet
det grundlaggande beteendet som behdver trénas in forst. Pa filmen star hasten Reifur pa en
matta med framhovarna, nagot som tyvarr inte syns. Men det ar ett bra satt att parkera mitt ute i
stallgdngen eller i paddocken.

Ch CA HRSEE UC

Borja med att 6va pa att lagga pa en vojlock eller schabrak. Se hur Hanne later Reifur nosa
fardigt pa renskinnet innan hon lagger pa det pa ryggen. Att han "slapper den" med nosen blir
som ett startbeteende, da ar han ok och kan Hanne lagga pa den pa ryggen. Och samma sak
galler sedan med sadeln. Om hasten inte vill nosa, men star avslappnat och ater tex, sa gar det
bra att lagga pa sadeln direkt. Ar hasten daremot radd eller spand, behover vi dela upp det i
flera mindre steg. Tex att foéra sadeln en liten bit i luften mot sadellaget - klick, hdja den lite i
luften - klick, osv.

Aven att spanna sadelgjorden har tranats med manga smasteg. Har syns det tydligt att Hanne
klicka for huvudet rakt fram. Och titta vad mjuk och avslappnad han ser ut i ansiktet nar hon
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spanner gjorden! Ett fint exempel pa hur det kan se ut nar vi har tranat detta med R+.

For att hasten ska gilla att ha sin sadel pa sig, ar det saklart helt avgorande att den ar bekvam
att bara och bara ryttare i. Har du en hast som tydligt visar att den ogillar sadeln,
rekommenderar jag forst och framst att prova ut sadeln p& nytt eller en ny sadel. Det kan ocksa
hjalpa att byta till en barbacka padd, bomlds sadel eller tvartom, vissa hastar foredrar en stabil
bomsadel!

Nasta steg ar att kolla upp magen. Om héasten har ont i magen, vilket ar supervanligt, kommer
inte traningen ha sa stor effekt heller. S& ha garna detta i atanke nar det galler sadlingen.

https://youtu.be/tzWWiskwkXI
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