Separationer mellan hastar
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Detta avsnitt handlar om separationsproblematik och separationsangest. Hur uppstar det?
Varfor ar det sa smartsamt for hasten? Och framforallt, vad gor vi at det?

https://www.relationstraning.se/wp-content/uploads/2022/05/separation_recording-3_2022-05-0
4-107-30-28am-61e1f325b29ec50047977d51-annedirksen.mp3
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